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Innledning

«Sammen om det viktigste» er Altabarnehagenes kvalitetsutviklingsplan,

og strekker seg over et tidsrom pd 4 dr, med ulike satsningsomrader hvert ar.

Barnehagedret 2018-2019 er satsningsomrddet r'ealfag, og denne handlingsplanen

skal veere utgangspunkt for arbeidet med dette femaet lokalt i hver enkelt barnehage.

Alta Kommune vil som Realfagskommune at Altasamfunnet skal veere ledende innen

realfag, og at dette skal gjennomsyre alle deler av utdanningssystemet vart.
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Utviklingsarbeidet som vi na er i gang med er barnehagebaserT!

Utvikling skjer i barnehagen, basert pa samarbeid, dreftinger og refleksjoner
som leder til forbedret praksis. For d fa en hel personalgruppe til @ gke sin
bevissthet og gjennom det endre sin praksis, ma det jobbes systematisk og over tid i
den enkelte barnehage. Tiltakene skal veere forankret hos assistent, fagarbeider,
barnehagelcerer, pedagogisk leder, styrer, foreldre og eier, og skal bidra til en
utviklingsprosess pd egen arbeidsplass for hele personalet i barnehagen, pd tvers av
kompetanseniva.

Barndommen har en egenverdi, og barnehagen skal ha en helhetlig tilnazrming

til barnas utvikling. P@ samme tid skal lek, omsorg, leering og danning sees i sammenheng.

Rammeplan for barnehagen fastsetter at barnehagens innhold skal veere preget av lek,
skaperglede, undring og utforskertrang. Allsidig utvikling star sentralt, og arbeidet
med omsorg, danning, lek, leering, sosial kompetanse, kommunikasjon og sprak
skal samlet sett bidra til at barna utvikler dette. Planen skal bidra til at
personalet f&r grunnlag til d tenke og handle langsiktig og systematisk i arbeidet med
pedagogisk tilrettelegging av realfag i barnehagen, samt planlegge i samsvar med dette.
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Det enkelte fagomradet opptrer aldri isolert; en og samme aktivitet inneholder
momenter fra flere omrdder, og den spontane kommunikasjonen i sosialt samspill i
lek, aktiviteter og hverdagssituasjoner kan knyttes til forskjellige omrader.

I denne digitale handlingsplanen tar vi utgangspunkt i fagomrédene
«Natur, miljg og teknologi» og «Antall, rom og form», da det er disse

fagomrddene som setter rammer for hvordan barnehagen skal jobbe med realfag.
Vi har ogsd valgt @ se barnehagens arbeid med realfag i sammenheng med temaet
digital praksis. Bruk av digitale verktay kan, og ber stette opp om barns
leereprosesser i realfag. Digitale verktay i realfagsarbeidet bidrar ogsa til @ oppfylle

Rammeplanens feringer for et rikt og allsidig leeringsmiljo for alle barn.

Med utgangspunkt i handlingsplanen skal den enkelte barnehage né

lage sin egen utviklingsplan. Barnehagene i Alta er ulike, og utviklingsarbeidet vil
komme til syne pd ulike mater i hver enkelt enhet. Planen vil gi dere bilder og pdstander
til inspirasjon og refleksjon, forslag til litteratur, filmer og artikler innenfor temaet

r'ealfag. Husk at det alltid er lov @ tenke nytt, sa dere star fritt til @ soke egne kilder
til litteratur og begeistring. Ta i bruk det som passer best for akkurat deres

barnehage, og del gjerne det spennende utviklingsarbeidet pé vér Facebook-side for
«Sammen om det viktigste» og Altabarnehagene realfagsdaret 2018 - 2019.

Lykke til med et spennende barnehagear med realfagsarbeid!
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1.0 Realfag

Generelt er realfag en fellesbetegnelse for de naturvitenskapelige fagene,

og inkluderer de to fagene matematikk og naturfag, samt digital praksis i

arbeidet med fagomrddene. De to fagene rommer videre flere ulike grener. Matematikk
omfatter for eksempel geometri og aritmetikk og kan omhandle temaer som maling,

menster og struktur. Naturfag omfatter for eksempel fysikk, kjemi, biologi og geologi.
Realfag kan ogsd sies a bygge pa visse ferdigheter, som observering, undring,

resonnering, utforsking, argumentering systematisering og organisering.

I Rammeplanen for barnehage stdr det under fagomrddet natur, milje )

og teknikk at barnehagen skal bidra til at barna far utforske og Mélet er & 3

eksperimentere med feknologi. Barna skal fa en er'far'ing med barna interessert

bruk av teknologi, og digitale verktay skal inkluderes som metode. Det | ©9 opptatt av

er forventet at barnehagebarn skal ha gjort seg noen erfaringer med problemstillinger
digitale verktey. Den er verdt @ legge merke til at i skolen er digital slik at de vil
kompetanse definert som den femte basisferdighet. Dette md forske videre pa

barnehagene ta pd alvor da de er forste del av utdanningslepet. egen hand.

N T e

Det er viktig @ mgte barna der de og samfunnet er.

Vi er derfor nedt til & inkludere digitale verktzy som en metode i barnehagen da det er
en naturlig felge av samfunnsutviklingen. Vi ser det derfor som hensiktsmessig a
inkludere digitale verktgy som metode i arbeidet med realfag.

B R . c——



1.1 Realfagsaret 2018/2019

REALFAG

NATURFAG MATEMATIKK DIGITAL PRAKSIS
HVA NAR HVOR HVEM FORELESERE
Kick Off 19. 09 2018 Kultursalen Alle ansatte i Naturfagsenteret og
Ettermiddag barnehagene 450 stk Matematikksenteret

RSK Vest-Finnmark

Leeringsdag 23.10 2018 Kultursalen Alle ansatte i Naturfagsenteret og

barnehage Heldag barnehagene 450 stk Matematikksenteret
RSK Vest-Finnmark

Intro «Realfags- Uke 46 2018 UiT Alle ansatte, men UiT/REDINOR

leyper» for hvert
av vére 4 nettverk

Ettermiddag

oppdelt pr nettverk og

profesjon
(om lag 4 x 100)

Nettverks-arbeid | November T egne enheter, Alle pedagogiske ledere
2018 - april evt nettverks-
2019 basert
Foreldremgter April 2019 - T den enkelte For alle foreldre Alle ansatte
«Realfag i praksis» | juni 2019 barnehage
Aktiviteter pa 1dagilepet | Newton-rommet | For siste drs Nordnorsk Vitensenter
Vitensenteret av Gret pa UiT barnehagebarn Finnmark / Newton Alta.
Besok fra 1dag i lopet Newton-rommet | For siste drs Nordnorsk Vitensenter
Vitensenteret av dret pa UiT barnehagebarn Finnmark / Newton Alta.
Besok fra 1dag i lopet I den enkelte For de ansatte med UiT/REDINOR -
UiT/REDINOR av aret barnehagen fokus pd «De minste didaktiske opplegg i den
barna» enkelte bhg
Miljouka Uke 24 UiT Utstilling og Alle ansatte
miniseminar:
«Realfagsdret og
barnehagene»
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1.2 Realfagskommunen Alta

“Vi vil at Altasamfunnet skal vaere ledende innen realfag, og at

dette skal gjennomsyre alle deler av utdanningssystemet.”

Altabarnehagene inviteres na for fullt med inn i den kommunale og nasjonale

Realfagskommune satsningen. Dette ER virkelig Tldllg innsats uti

barnehagene vdre, og ressursene som na er tilgjengelige vil veere en etterlengtet og

nedvendig stette til det gode arbeidet som allerede gjeres for og med barn i Alta.
Gjennom satsningen som Realfagskommune gnsker Alta Kommune d engasjere hele

Altasamfunnet for § oke motivasjonen og resultatene i realfag.

Vi skal sammen f& bedre kunnskap i barnehage og skole, men 0gsé motivere
hele samfunnet til & finne mter & Icere barn og elever realfag. Vi skal utdanne

for neerings- og samfunnsliv, og vi vil derfor ogsd engasjere det samme neerings- og
samfunnslivet til @ bidra med motivasjon og leering. Prosjektet representerer et

felles laft for & styrke realfagene i kommunen.

Hovedmalet er:

> A oke motivasjonen for realfagene matematikk og naturfag, og dermed:

> oke barnas forstaelse og kunnskaper

> bedre grunnleggende ferdigheter i lesing, regning og ikt
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1.3 Suksessfaktorer i arbeidet med realfag

En god forutsetning for @ lykkes med arbeidet er @ lage en pr'ogr'esjonsplan for
arbeidet med realfag i barnehagen

Forutsetning for en vellykket innfering i realfag
i barnehagen

Tydelig
mdlsetting for
realfag i
barnehagen

Systematisk
arbeid med
realfag i
barnehagen

Personalets
kunnskap om
realfag og
realfagdidaktikk i
barnehagen

Progresjons-
plan etter
feks alder
eller tema

Praksis og
uttrykk i
hverdagen

Ndaveerende
kunnskap og
intferesser

Hovedmal Delmal

Reflekter rundt egen praksis og VO ksenrollen pd avdelingen,
hva er bra og hva kan bli bedre (Ringstabekk-krysset):

> Naveerende praksis - praksis fremover
> Naveerende utstyr og leker - behov for noe nytt?
> Naveerende kunnskap - hva trenger dere @ lere mer om?



Barnehagen ber kjope inn bade

matematisk, naturfaglig og digitalt

utstyr og lekemateriell for @ skape et

r‘ealfags mllJﬂ et miljo som ber

brukes jevnlig av bade barn og voksne hos dere.




2.0 Digital praksis i barnehagen

I Rammeplanen for barnehagen heter det at «Barn ber fa oppleve at digitale verktey

kan veere en kilde til lek, kommunikasjon og innhenting av kunnskap».
Hvor langt har dere kommet i arbeidet med a tilby slike opplevelser?

Digital praksis i barnehagen handler om & ta i bruk digitale verktey pd en
hensiktsmessig, og lekende mate sammen med barn. Noen kan tenke at dette fdr barn
mer enn nok av hjemme, og hoen barn far kanskje det. Nettbrett, smarttelefoner og
ulike spill kan synes a florere i de fleste hjem. Men det er viktig @ huske at barnehagen
skal veere sosialt utjevnende. Det er ikke slik at det finnes nettbrett i alle hjem, og det

er ikke slik at alle barn lerer & bruke digitale verktay som en kilde til

lek, kommunikasjon og innhenting av kunnskap.

Digitale verktey er i dag en stor del av samfunnet, og ALLE barn skal fa

muligheten til @ tilegne seg den grunnleggende digitale kompetansen samfunnet
forventer at de har.

A spille pd nettbrett og pc er

=5
noe barna kan gjere hjemmel Iy


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/arbeidsmater/digital-praksis/

\ Barn skal forholde seg til digitale verktay som

o . produsenter, og ikke bare som konsumenter. Det vil si at
Bor barn fa spille

spill for spillets de skal veere med & skape ulike utrykk gjennom digitale

skyld? verktoy og ikke bare @ konsumere ferdig produserte
medieuttrykk som f.eks. spill, app og film. Det er gjennom
\ en veksling mellom produsent og konsument vi utvikler

digitale ferdigheter.

2.1 Hva er digitale ferdigheter?

«Digitale ferdigheter vil si @ kunne bruke digitale

verktay, medier og ressurser hensiktsmessig og
forsvarlig for a lgse praktiske oppgaver, innhente og

behandle informasjon, skape digitale produkter og

kommunisere» (www.udir.no) Om du foler gt du ikke

har noen digital
kompetanse, er det

Myrertoppen barnehagen er en av Norges beste pa o .
greit a si at «det far

bruk av digitale verktay i barnehagen, og deres

?
hjemmeside og blogg er verdt & sjekke ut. De sier andre ta seg av»:

blant annet dette om hvorfor, og hvordan man ber
bruke digitale verktey i barnehagen pad sin blogg;

«Digitale verktay kan gi ny dimensjon til prosesser barna allerede er i, de kan
skape oppmerksomhet og tilstedevaerelse hos barn som har konsen-
trasjonsvansker. Digitale verktgy kan bidra til mestring hos barn som ofte faler
at de ikke mestrer. Det blir kort vei @ finne sammen ut av ting vi lurer pa, men
det fordrer utstyr som er tilgjengelig og kjapt. Digitale verktey gir rom for
kreativ utfoldelse pa nye mdter, og videreutvikling av de tradisjonelle. Digitale
ferdigheter innebcerer ogsa @ utvikle digital demmekraft gjennom a tilegne seg
kunnskap og gode strategier for nettbruk» (myrertoppenbarnehage.blogspot.no).

g

5 ﬁt.g Y 8
Det vil si at vi ogsa %&)

Sper du barn om det er greit at du tar bilder av dem? J Y .
8 ] ¢ 'l
&

md jobbe med etiske
problemstillinger
rundt digitale
verktoy.
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2.2 Trenger den ansatte digital kompetanse?

Til det er svaret et rungende J Al De voksne ma veere aktive deltakere sammen

Har min
barnehage regler
for bruk av
bilder pd sosial
medier?

med barna. Digitale verktey skal veere hjelpemidler, ikke
en pause - eller barnevakt. Ndr det er sagt er det viktig
a huske pa at digital praksis i barnehagen kan veere mye
forskjellig, veksling mellom barn som konsument og

produsent er nokkelen.

Her kommer de ansattes digitale kompetanse inn i
forhold til hva man fokuserer pa.

Digitale verktay som tas i bruk kan for eksempel veere;

pc, fotokamera, skanner, kopimaskin, nettbrett, smart telefoner, smart board,

digitale forsterrelsesglass og filmkamera. Det kan veere en god ide og kartlegge de
ansattes kompetanse, slik at dere kan leere av hverandre.

Ingen kan alt, men alle kan noe.

2.3 Verktoy

.




2.3.1

Pastander til dialogspill

Det er greit @ legge ut
bilder av barnas ansikt pa
sosiale medier

Jeg har ingen digital
kompetanse, sd da blir det
feil at jeg skal Icere barna
om bruk av digitale
hjelpemidler

Barn ber fd spille pd
pc/iPad for spillets skyld

A spille p& nettbrett og pc
er noe barna kan gjere
hjemmel!

Digital kompetanse er spill,
Google, lese nettaviser og
sjekke veeret

Digitale verktey gir passive
barn

Et barn har digital
kompetanse om det kan
hdndtere et nettbrett

Barnehagen har ikke ansvar
for at barn utvikler digitale
ferdigheter

Det er behov for et digitalt
kompetanseloft for @

tilfredsstille rammeplanens
innhold

2.3.2

Kilder digital praksis:

» Myrertoppen barnehage

Bruken av digitale verktey i dokumentasjon kan
bidra til at barna fér ekt forstdelse for hva
andre barn har holdt pa med

(Dynamisk galleri og digitalt arkivskap for pedagogisk praksis)

» Udir om grunnleggende digitale ferdigheter

12
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3.0 Naturfag

I Rammeplanen stér det at barnehagen skal legge til rette for at barna kan fé et

mangfold av naturopplevelser og f& oppleve naturen som arena for lek og leering.

Barnehagen skal legge til rette for at

barna kan forbli ny59jerrige pd

naturvitenskapelige fenomener,

oppleve tilhgrighet til naturen o gje

F?P . J 9 enn ikke i/ij ,r (:e' lukk igjen gringl

gjere erfaringer med bruk av orrveer og vingr

Bryt ikke i '
kVIS"‘e 2 .

Sleng ikke N vfa//l:-' SII:Jcer' ikke i bark|

Skog 09 mark|

teknologi og redskaper. Rammeplanen
sier videre at opplevelser og erfaringer
i naturen kan fremme forstaelse for
naturens egenart og barnas vilje til
d verne om haturressursene, bevare
biologisk mangfold og bidra fil
beerekraftig utvikling.

13
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Det er satt inn et nytt
eget punkt i Rammeplanen

. . Visste du at...
angdende beerekraftig den totale mengden fossit
utvikling. T kapittel 1 om brensel menneskene har
barnehagens verdigrunnlag brukt siden sivilisasjonens
stdr blant annet fglgende: begynnelse tilsvarer mindre
«Beerekraftig utvikling energi enn 30 dager med
omfatter natur, gkonomi solskinn?

og sosiale forhold og er

en forutsetning for a ta
vare livet pa jorden slik
vi kjenner det. Barnehagen har derfor en viktig oppgave i G fremme verdier,
holdninger og praksis for mer baerekraftige samfunn».

3.1 Hva er naturfag i barnehagen?

I Rammeplanens fagomrdde natur, mil jo og teknikk, som vi har tatt utgangspunkt i

for 8 definere naturfagets innhold i barnehagen, beskrives flere hovedomrdder som
barna skal fa erfaring med i barnehagen. Barnehagen skal legge til rette for at barna
skal f& oppleve og utforske friluftsliv og et mangfold av eventyr i naturen.

Barna skal fa utforske, eksperimentere med naturfenomener og fysiske lover, f&
kjennskap til baerekraftig utvikling, kunnskap om dyr og dyreliv, lage

konstruksjoner av ulike materialer, lcere seg G bruke redskaper, utforske muligheter

som ligger i Teknologi, og & kjennskap til Menneskets livssyklus.

14
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3.2 Hvorfor leke med naturfag i barnehagen?

Barn skal leere @ ta vare pd seg selv, hverandre og naturen heter det i
Rammeplanens formdlsparagraf. A f& gode naturopplevelser og @ bli kjent med naturens

mangfold er sentralt for dannelsen avet miljzbeviss‘r menneske.
Naturopplevelser i tidlig barndom blir ofte ansett som av betydning for barns

holdninger til natur seinere i livet.

Bare det & veere i naturen er i seg selv positivt bdde for pSYkiSk og fysisk helse.

Pa tur i skogen finner barna en lekearena hvor sanser og fantasi stimuleres.

I naturen finner barn utfordringer som er tilpasset deres mestringsnivd. Et tre som
er akkurat passe hgyt, en stein som man klarer G komme seg opp pa - alle finner noe
akkurat de kan mestre. Samtidig blir de i stand til & takle naturlige risikokilder.

Spennings- og mestringsopplevelser er viktig for barns psykiske og fysiske
utvikling.

Bdde matematikk og naturfag er en naturlig del av barns hverdag, og i forskningen

hevdes det blant annet at barn derfor har en naTurlig interesse for mange av de

realfaglige emnene. Dette gjelder for eksempel for bdde den konkrete kunnskapen
knyttet til geometriske magnstre, former, telling, biologi, naturfenomener etc., men
0gsd den mer abstrakte kunnskapen knyttet til undring og nysgjerrighet.

Observering og undring er en naturlig del av barns lek og tenking.

15


https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/barnehagens-formal-og-innhold/

Har du hert om miljgtrappa?

16


https://www.forskerfrø.no/tema/vis.html?tid=2180479

3.3 Hvordan leke med naturfag i barnehagen?
I Rammeplanen beskrives voksenrollen innenfor dette fagomrddet i stor grad som

medopplevende, utforskende og reflekterende. Personalet skal utfordre barnas
tenkning og invitere dem inn i utforskende samtaler og utforskende arbeidsmetoder.

Legg til rette for lek som
skaper undring og pirrer

Det er viktig @ oppdage, felge opp og utvide det barnet allerede er opptatt av.
Et aktivt, tilstedevaerende og engasjert personale fanger barnas oppmerksomhet og

nysgjerrighet. Barn tiltrekkes av voksne i aktivitet, og vil ofte veere
sammen med personale som «gjeor noe».

Barna skal bli introdusert for forskerfrg i barnehagen. I skolen er forskerspiren et
hovedomrdde i naturfag som handler om praktiske aktiviteter og utforskende
arbeidsmetoder.

I et miljoperspektiv, og i forhold ftil r'espekT for naturen, er det viktig

at personalet er gode forbilder. Man trenger ikke veere ekspert pa alle forhold som
truer vart miljo, og det er heller ikke nedvendig @ ha detaljkunnskaper om alle de ulike
prosessene i haturen var. Det er derimot viktig at personalet viser respekt for naturen,
er deltakende, sokende og interesserte sammen med barna. Vi setter edderkopper
tilbake der vi fant dem, vi knekker ikke greiner unedvendig, vi sparker ikke sopp,

og vi tar oss tid til & se pd blomster og lytte til bekken.
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https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/fagomrader/natur-miljo-teknologi/
https://www.forskerfrø.no/tema/vis.html?tid=2180479
https://www.forskerfrø.no/
https://www.naturfag.no/tema/vis.html?tid=1994599

NGTUF‘OPPICVC'SCI" innebeerer noe mer enn @ ga en tur i skog og mark. Hvis man
skal ha opplevelse av natur m man leere seg @ observere og legge merke til det som
finnes, og & stille sparsmdl ved hvorfor ting er som de er. Barn er flinke til a
stille spgrsmdl - personalet ma veere flinke til @ hjelpe barna med a

finne svar. Det vil si at personalet ma ha kunnskap nok til & svare barnet, samt ha
vilje til @ undre seg sammen med barna, og finne svar pa det man ikke vet.

Se verden
gjennom barnas

gyne, og undre
deg sammen
med dem.

Mdlet er ikke @ forklare barna vanskelige naturfaglige fenomener, men a legge til rette

for at barna kan eksperimentere, undre S€Q, og kanskje leere noen begreper de
senere skal knytte forklaringer til. Eksempler her kan veere tyngde, friksjon, oppdrift,

svingninger, hjerteslag og pust.
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Det finnes utallige faktabgker om natur og miljo som kan veere fine @ ha med i sekken,
og med forsterrelsesglass, bokser og bestemmelsesduker kan man studere og utforske.

Ta bilder sammen med barna - kanskje man lager sitt eget herbarium
eller en faktabok?

A erkjenne egenver'dien av

naturopplevelsen, & ha kunnskap om barns
veeremdte og bevissthet om sin egen atferd
er viktig for voksne som skal legge til rette for
barns mangfoldige opplevelser i naturen.

Vi oppfordrer dere til @ bruke lenkene
nedenfor. Der finner dere mange forslag til
aktiviteter og relevant fagstoff.

igste du B en?
N - den inn i var®
nér du fa

o . 19



3.4 Verktoy

3.4.1

JEkSRerimentbog |

‘./Bpannundn klamleventyr fra dragelandel
[

Anna Gunnareson
Karin &8dergren

——

Pastander til dialogspill

|
1 i

\
'l'b
- st
g
iR
A
P
o)

4%

\, N/

A jobbe med tema
«kroppen var» handler ogsa
om naturfag

Naturfag er noe vi jobber
med kun ndr vi er ute

Fysikk er for skummelt @
jobbe med i barnehagen

Vi dekker arbeidet med
omradet «natur» bare ved
d veere pa tur

Vi MA ha utstyr for &
jobbe mdlrettet med
naturfag

Naturfag er kun for
spesielt interesserte

Det er greit a la barna
drepe insekter - det er jo
sG mange av dem!

I var barnehage tenker vi
baerekraftig utvikling

Vi tar vare pd naturen

Leeren om livet og deden
lcerer de om pd skolen

Jeg trenger ikke svare pa
spersmdl om hvordan vi blir
il

Kan barn lere geologi?

Vi frenger flere menn i
barnehagen for @ ha
mulighet til @ drive med
friluftsliv

Var barnehage er flink til
benytte seg av alle de
naturfaglige ressursene
som finnes i Alta

Barn og voksne i var
barnehage kjenner til
Mil jovettreglene
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https://www.dnt.no/miljvettreglene/

3.4.2 Linker og litteratur
> Aktuelt utstyr for naturfag i

barnehagen
> Barn er forskerfrg

(Barnehagefilm - heilhetlig lering i
barnehagen)

> Bruk av digitale verktey i naturfag
av Wenche Erlien

> Forskerfrg

» Kvittrel+ app
(App om fuglesang)

» Naturfag

» Naturfagsaktiviteter
(Leeringsressurser,

undervisningsmetoder og mye mer)
Naturfagsenteret
Nysgjerrigper eksperimenter

Realfagsjentene

vV V V V

«Forskerfregboka Barn og natur»
av Lea/Synnes/Hilmo/Holter

4.0 Matematikk

I folge Rammeplanen skal barnehagen synliggjere sammenhenger' og legge til rette
for at barna kan utforske og oppdage matematikk i dagligliv, i teknologi, natur,

kunst og kultur. Barna skal selv f& veere Kreative 0g skapende.

Barnehagebarn har en

naturlig glede 0g

evne til a tenke
matematisk. Gjennom
kropp og sanser, og i
samspill med
omgivelser og andre
mennesker viser
barnehagebarn at de
onsker G forstd den
verden de lever i.
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http://www.naturfagsenteret.no/c2130562/artikkel/vis.html?tid=2146955&within_tid=2127328
http://www.naturfagsenteret.no/c2130562/artikkel/vis.html?tid=2146955&within_tid=2127328
http://www.barnehagefilm.no/?page_id=53
https://www.naturfagsenteret.no/c1524357/binfil/download2.php?tid=1597424
https://www.forskerfrø.no/
https://www.forskerfrø.no/c2175482/artikkel/vis.html?tid=2176941
https://www.naturfag.no/
https://www.miljolare.no/
http://www.naturfagsenteret.no/
https://nysgjerrigper.no/temaer/forskerkroken
http://realfagsjentene.blogspot.no/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/fagomrader/antall-rom-form/

4.1 Hva er matematikk i barnehagen?
Fagomrddet antall, rom og form omfatter sammenligning, sortering, plassering,

orientering, visualisering, former, menster, tall, telling og maling. 1
arbeid med matematikk i barnehagen skal leken vaere sentral.

Lek er drivkraften i utviklingen av
barnas matematikk. Barna bruker sine
begreper i leken, og leken utvider

forstéelsen. I arbeidet med
matematikk i barnehagen ma

derfor barnas lek sta sentralt.

Barnas egne matematiske tanker og egne
forestillinger ma respekteres.
Det handler om @ veere sperrende og

u‘rfo rs kende, resonnere, argumentere

o . .
og a finne lgsninger.

4.2 Hvorfor leke med
matematikk i barnehagen?

Smadbarn elsker a telle. De er opptatt
av former og sterrelser.

Kategorisering og sortering ligger i deres natur, og nar de skal tegne, bygge eller lage

menster, er det naturlig for mange barn & bruke SymmeTr'i. Med bevisste voksne

rundt seg, Voksne som ser matematikken i barnas lek, kan de sm@ forskerne bygge
viktige matematiske begreper og gjere erfaringer som vil veere viktige for mer formell
matematikkleering ndr de begynner pa skolen.

I folge Rammeplanen skal barna i barnehagen oppdage og undre seg over matematiske
sammenhenger og utvikle grunnleggende forstdelse for matematiske

begr'eper'. De skal fa bruke kroppen og sansene til utforsking og

eksperimentering, og oppleve ma’rema‘rikkglede.
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https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/fagomrader/antall-rom-form/

P& barnas vei mot en Matematisk kompe’ranse handler det om @ gi barna

muligheter for lek, utforskning og begrepsbygging. Gi de gode aktiviteter og gode
erfaringer som de kan bygge videre pa. «Barnehagen skal legge til rette for at de
eldste barna har med seg erfaringer, kunnskaper og ferdigheter som kan gi dem
et godt grunnlag og motivasjon for @ begynne pa skolen»

4.3 Hvordan leke med matematikk i barnehagen?
Rammeplanen beskriver voksenrollen under fagomradet antall, rom og form. Her star

det blant annet at personalet skal bruke matematiske begreper i

hverdagen. De skal legge til rette for matematiske erfaringer gjennom & berike
barnas lek og hverdag med matematiske ideer og utdypende samtaler. Det skal

tas i bruk ulike verktay til inspir'asjon for
barna til matematisk
tenkning, baker, spill,
musikk, digitale

verktay,
naturmaterialer, leker og

Visste du for
eksempel at du

Visste du at en firkant bestdar av 4
teller kantene (og

sammensatte linjestykker?

ikke hjernene) for a
definere hvilken
figur det blir?

utstyr nevnes.
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https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan/fagomrader/antall-rom-form/

Personalet i barnehagen m& €Ngas jere seg i barnas tenkning, leke sammen
med dem, pirre nysgjerrigheten deres, se mulighetene i det de er opptatt av,
begeistre seg i samspillet, fabulere, tulle og le!

Det er hensiktsmessig a lage en plan for hvordan man skal jobbe

ned Matematikk i barnehagen, bide for

& holde en red trdd i arbeidet, holde fokuset og ha
dokumentasjon for praksisen. Tenk gjennom hvordan dere kan

legge til rette for barnas begr'epsu‘rvikling.

Det betyr at de vokshe i barnehagen skal ha en plan for
hvordan de skal legge til rette for barnas begrepsutvikling
innenfor omrddene

antall, rom og form pet md veere tilgang pé

materiell og aktiviteter der matematiske spersmal
vil komme opp pa en naturlig mate.

24




Lek er viktig! La barna leke seg til kunnskap!

Barn har naturlig interesse for matematikk og matematiske sammenhenger, de kan bare

ikke sette ord p& det. Derfor er de voksnes matematiske 0g didaktiske

kunnskap har avgjerende betydning for hvordan det skapes et milje der barn
kan leere matematikk.

For @ gripe tak i barnas interesser ma personalet IYT.re aktivt og observere barna i

deres lek. Pd den mdten kan de hjelpe dem med @ oppdage matematikken, bruke
matematiske begrep, og gi dem et sprak til @ kommunisere matematikk

med hverandre og med de voksne. Hvis de voksne utnytter barnas mangfold
av ideer, vil de kunne gi barna matematiske utfordringer med en
vanskelighetsgrad som er i trad med barnas utviklingsniva.

Visste du at...

barn ler 400 ganger hver
dag mens voksne bare ler
15 ganger hver dag?




4.4 Verktoy

441

Pastander til dialogspill

Jeg kan ikke matematikk og
da blir det feil at jeg skal
lcere barna i barnehagen
det

Det er greit a kalle sirkelen
for «runding»

Matematikk herer hjemme
pa skolen. Skal barnehagen
virkelig begynne og «plage»
barna med matematikk?

Nar vi skal definere at det
er en trekant vi har med &
gjere teller vi kantene og
ikke hjernene

Det er viktig @ veere
bevisste de begreper vi
benytter til hverdags

Et kvadrat og et
parallellogram er begge
firkanter

I var barnehage har vi god
praksis og holdning til
matematikk med smabarn

Spersmdl til drefting:

Hva er

matematisk

sprak?

Hva er
matematikk

for sma
barn?

Hvordan er ditt
forhold til
matematikk?




4.42 Linker og litteratur

» Aktiviteter og leringsressurser
(Aktivitetstips)
» Matematikk for de yngste barna i barnehagen

(Konferanse v/Dronning Mauds Minne Hagskole)
> Barn trenger matematikk i barnehagen

(Innlegg fra Forskerfabrikken om leeringsmil jeet i
barnehagen)
> Barnehagehefte - tangenten

(hefte som handler om hvordan barn i barnehagen
leerer seg matematikk gjennom lek, samtale og
andre aktiviteter, og hvordan barnehagepersonell
kan stette barna i deres utvikling)

» Utematematikk
v/Matematikksenteret

> Spill | Oppgaver og gvelser | Online gvelser |

Fargeleqqging | Puslespill | Generatorer gvelser
matematikk
> Matematikk, kunst og digitale verktey

Matematikksenteret har utviklet et prosjekt om
matematikk, kunst og digitale verktey i samarbeid

med Berg barnehage i Trondheim. Prosjektet er
aktuelt i forhold til omradet “Antall, rom og form" i Rammeplan for barnehagen.
Prosjektet bestdr av tre deler: former og figurer, menster og digitale verktoy.
> «Ditt smarte barn, slik hjelper du barnet & lere»
av H.S. Finstad, M. Stenersens forlag
» «Det matematiske barnet»
av Solem og Reikeras, Caspar forlag (3. opplag, 2017)



https://www.matematikksenteret.no/l%C3%A6ringsressurser/barnehage
https://dmmh.no/media/dokumenter/kurs/2014/matematikkonferanse/matematikk-for-de-yngste.pdf
https://www.forskerfabrikken.no/barn-trenger-matematikk-i-barnehagen/
http://www.caspar.no/tangenten/barnehageheftet.pdf
https://www.matematikksenteret.no/sites/default/files/attachments/resource/Utematematikk_tallogmengde_web.pdf
http://www.utskriftsvirksomhet.websincloud.com/
http://www.utskriftsvirksomhet.websincloud.com/
http://www.utskriftsvirksomhet.websincloud.com/
http://ipraksis.kunnskapsfilm.no/video/matematikk-kunst-og-digitale-verktoy/

5.0 Refleksjonsverktey

5.1 BE-modellen

5E-modellen kan brukes som stette i planlegging, gjennomfering og vurdering av
pedagogiske aktiviteter i barnehagen. Modellen bidrar til @ gjere aktivitetene
konkrete og malrettede.

De fem E-ene kommer fra engelsk og
stdr for engage, explore, explain,
elaborate og evaluate. Oversatt til
norsk kan vi bruke begrepene

engasjere, utforske, forklare,

utvide og vurdere. I aktiviteten
knyttes dette sammen.
Vurderingsperspektivet er plassert
midt i modellen fordi hensikten med

MxpnoOM-C

vurdering er @ fremme lcering, og
fordi vurdering foregdr i alle

fasene av oppleeringen. Vurdering
skal foregd kontinuerlig og veere
variert og en naturlig del av tilbudet. Den kan veere muntlig og/eller skriftlig.

Barns tilbakemelding pa egen opplevelse, leering og forstdelse star
sentralt, og pedagogen skal vurdere barnas utbytte og leering ut fra
leeringsmalene i planen.
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Hvordan du som pedagog kan bruke 5E-modellen?

Gjennom ferst @ bestemme klare leeringsmal for aktiviteten, kan du som pedagog
bruke 5E-modellen som et refleksjonsverktey for a utvikle, planlegge, gjennomfare og

vurdere aktiviteter. Tidsmessig kan sekvensene veere bade korte og lange.

I tabellen nedenfor er det kort

beskrevet hva engasjer‘e,
utforske, forklare, utvide og

l

'
vurdere innebeerer, sett bde fra %
et pedagogperspektiv og et

barneperspektiv.

Gjennomlgpende handler dette
om personalets didaktiske

kompetanse:

>

A\ 4

YV V V VYV

Du ma veere bevisst dine mal

Effekten pd barnas opplevelse og leeringsutbytte avhenger av hvor god du er pa
kommunikas jonen/veiledningen av dem

Bruk dpne spersmdl

Veer undrende

Ha en nysgjerrig tilneerming

Vekk interessen hos barna - bruk tid - vent pa svar
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Pedagogens rolle Barnas medvirkning

Engasjere
(engage)

Utforske
(explore)

Forklare

(explain)

Utvide
(elaborate)

Vurdere
(evaluate)

Motivere, skape undring og interesse for
et fenomen/tema
Skape et leeringsbehov
Avdekke forkunnskaper (hva kan barna?)
Knytte leerestoffet til hva elevene
allerede kan
Fokusere pd utbytte
Veere veileder
Stette barna i @ «bygge bro» mellom
forkunnskaper og nye kunnskaper
Gi barna en felles «fagplattform»
Legge til rette for og la barna
undersgke, ta beslutninger og samle
informasjon
Variere metoder (snakke, lytte, beskrive,
forklare, argumentere, praktiske
aktiviteter og samarbeide)
La barna sette ord pd sin kunnskap
Introdusere nye ord, begreper
Gi eksempler og forklare
Utfordre barnets begrepsforstdelse
Utfordre barna til & ga videre fra det
nivaet de er pd, finne bedre og mer
utfyllende forklaringer og bruke de best
egnhede modellene
Stille nye spersmdl som kan utforskes:
Hva vet vi?
Hvordan kan vi finne ut mer?
Hva kan veere forklaringen?
Se faglig helhet
Anvende i nye kontekster
Reflektere (ogsd med barna) rundt
hvordan og hvorfor ulike aktiviteter
engasjerer og motiverer elevene
Vurdere barnas forkunnskaper
Sammenligne lgsningsforslagene
Utvide barnas kunnskaper / mater & lose
forskjellige situasjoner pd. Dette ved G

Aktivere egne
forkunnskaper om
fenomenet

Akftiv deltakelse
Bruke/utvikle sprak og
sosial kompetanse
Bruk av digitale
hjelpemidler

Forklare
Sette ord pa egen
forstaelse

Styrke forstaelsen av
fenomenet gjennom nye
aktiviteter og
erfaringer

Reflektere rundt
hvordan og hvorfor ulike
aktiviteter engasjerer
0g motiverer

Vurdere egen
kompetanse og hva som
ma til for G na
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5.2 Realfagsleyper
Realfagsleyper er et verktay for kompetanseutvikling i matematikk- og
naturfagdidaktikk for ansatte i barnehager og skoler.

It

Realfagslagyper er utviklet av Matematikksenteret og Naturfagsenteret pd oppdrag

fra Utdanningsdirektoratet.

Nettsiden med faglig innhold kom i april 2018, den vil suppleres fortlgpende fram mot
hesten 2019.

Den langsiktige malsettingen er:

1. Forbedre barn og unge sin kompetanse i realfag gjennom fornying av fag, bedre
lcering og ekt motivasjon

2. Redusere tallet pd barn og unge pa lavt niva i matematikk
3. Flere barn og unge skal prestere pa heyt og avansert niva i realfag

4. Forbedre kompetansen i realfag hos leerere og barnehagelerere

. Oppstart
j pal-2-3

2

Inviter de Jobb gjennom
ansatte til temaet Kom

Sett av tid til

fellessamling
samlinga godt i gang
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http://realfagsloyper.no/
http://realfagsloyper.no/
https://www.matematikksenteret.no/
https://www.naturfagsenteret.no/
https://www.udir.no/

Eiere og ledere ber prioritere kompe’ranseu’rviklingen og sette av hgdvendig

tid til arbeidet. Se For eiere og ledelse for mer informasjon.

Ledelsen ber ogsd delta i arbeidet med det forste temaet, Kom godt i gang.

Dette temaet gir deltakerne en introduksjon til realfagene, og gode réd til

barnehagens utvikling av sin handlingsplan.

Videre i Realfagsleyper vil de ansatte i fellesskap velge didaktiske tema de ensker @

utvikle seg innenfor.

Temaene for Barnehage

> Kom godt i gang

> Leke og leringsmiljo

> Sprak og kommunikasjon

» De yngste barna

» Helhet og mangfold

FORARBEID

Individuelt
Aktiver forkunnskap

SAMARBEID

Gruppe/plenum

Faglig pafyll
Planlegging

ETTERARBEID

Gruppe/plenum
Erfaringsutveksling
Veien videre

UTPROVING

Med elever/barn
Erfaringsgrunnlag
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http://realfagsloyper.no/eiere-og-ledelse
http://realfagsloyper.no/barnehage
http://realfagsloyper.no/barnehage
http://realfagsloyper.no/barnehage/kom-godt-i-gang
http://realfagsloyper.no/barnehage/leke-og-laeringsmiljo
http://realfagsloyper.no/barnehage/sprak-og-kommunikasjon
http://realfagsloyper.no/barnehage/de-yngste-barna
http://realfagsloyper.no/barnehage/helhet-og-mangfold

Hvert tema har flere
moduler, som gjennomferes
etter satt struktur:

A - Forarbeid
B - Samarbeid
C - Utpraving

D - Etterarbeid

Hver gjennomfering tar ca. 4
timer + tid til gjennomfering.
Vi ser det derfor som
realistisk @ jobbe med en
modul i kvartalet.




5.3 Planleggingsskjema
Planlegging av realfagsaktivitet

Dato:
Kl:
Ansvar:

Hvem deltar:

Forarbeid og forutsetninger

Antall ansatte:
Antall barn:
Aldersgruppe:
Innkjop:
Ngdvendig utstyr:

Annet:

Innhold Organisering

Evaluere ved hjelp av Ringstabekk-krysset



5.4 Ringstadbekk-krysset

Ringstadbekk-krysset

1. Hva har veert bra med maten vi har jobbet med
utviklingsarbeidet pa denne perioden?

2. Hva kan bli bedre?

3. Hvorfor har det vert bra?

4. Hvordan kan det bli bedre?
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5.5 Arbeidsdokument i mellomperioden

Dato for veiledning:

Eier av utviklingsarbeidet:

Pdstand jeg vil jobbe videre med:

Notater fra dreftingen - egne tiltak:

Dnsket situasjon:
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5.6 Pedagogisk sol:

En metode for & bevisstgjere personalet rundt
et spesifikt tema der du skriver en
ufullstendig setning i midten der enkeltindivid
eller gruppen skal utfylle setningen i stralene
rundt solen. Eksempel: «I barnehagen var
jobber vi med realfag /matematikk /naturfag
/digital praksis nar vi...»

Bevisstgjeringen knyttet til tema kan lede til
endring av praksis. Metoden kan brukes bade
individuelt og i gruppe.

5.7 Dialogspillet

Antall deltakere: 3-6
Spilleregler: Forste deltaker trekker en pdstand og legger pd en av firkantene;

> enig, delvis enig eller uenig

Deltakeren skal argumentere

for hvorfor pdstanden blir
lagt pa dette feltet.

Det er ikke lov for andre a
komme med innspill pd dette
stadiet av spillet.

Ndr den ferste er ferdig gar
pastanden videre til neste
deltaker som skal gjere det

samme. Det er ikke lov d bare si at man mener det samme som forrige deltaker - hvis
man mener det samme, skal man likevel argumentere med egne ord. Pdstanden
gdr en runde rundt bordet. Det er mulig @ la samme pastand ga videre hvis det er noen
som har endret mening underveis.

Denne handlingsplanen inneholder et sett med pﬁsTander, figurer og bilder +il
refleksjon - lag gjerne flere egne - og del dem med de andre barnehagene og
nettverkene. Tekst og bilder i denne planen er produsert av Realfagsgruppa for
Altabarnehagene, bruk planen og bildene slik det passer dere best: lykke til ©
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http://mestringforalle.no/pedagogisk-sol/
http://mestringforalle.no/pedagogisk-sol/

UENIG

DELVIS ENIG

ENIG

39



Tekst og produksjon av «Styringsgruppa for
Realfag» barnehagedret 2018 - 2019. Bilder og
design Linda Kristin Suhr, Alta Kommune 2018
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