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1 Bakgrunn for planen

Som en del av Alta kommunes plan for alle overganger fra O til 18 ar er det en stor overgang i
mange elevers liv nar de skal over pa ungdomstrinnet. De fleste 7.klassinger i Alta forberedes
pa a bytte skole til Alta ungdomsskole eller Sandfallet ungdomsskole, mens noen elever gar pa
1-10 skoler og skal ikke bytte skole. Ved overgangen til tenarings- og ungdomsliv synes de
fleste at det er flott & bytte til en stor ungdomsskole, der man kan fa seg mange nye bekjente
og venner. Andre synes dette er skummelt og gnsker helst a bli ved naerskolen litt lengre.
Planen gir ikke konkrete fgringer for innhold, men angir gjensidig forpliktende rammer for
samarbeidet.

1.1 Arbeidsgruppe ved revidering
e Trude T. Andersen, rektor Bossekop skole
e Ann Charlott Naess, inspektgr Sandfallet ungdomsskole
e Kare Sandring, inspektgr Alta ungdomsskole

1.2 Formal
Formalet med «Plan for overgang fra mellomtrinn til ungdomsskole» er a sikre at alle elever

far en likeverdig, trygg og meningsfull overgang fra barnetrinn til ungdomsskole.

1.3 Mal
Sentralt i planen er en oversikt over rutinene som beskriver overgangen fra mellomtrinn til

ungdomstrinn. Rutinene sgrger for forberedelser til god skolestart pa ungdomstrinnet og en
god ungdomsskoletid fgr overgang til videregaende skole. Rutinene gir retningslinjer for
innholdet i samarbeidet og angir tidspunkt for mgteplasser mellom skolene.

1.4 Malgruppe

«Plan for overgang fra mellomtrinn til ungdomsskole» er et arbeidsredskap for skolene. Det er
et lederansvar a sikre at giennomfgringen av de ulike tiltakene skjer pa en god mate. Planen
er overordnet og forpliktende for alle kommunale skoler i Alta. Det anbefales ogsa at private
skoler benytter seg av planen.

For a gjgre overgangen til ungdomstrinnet sa bra som mulig er det viktig at skolene
samarbeider og at elever og foreldre er godt forberedt fgr, under og etter skolebyttet.

Da overgangen fra mellomtrinn til ungdomstrinn er internt pa skolen for elevene ved
Tverrelvdalen, Rafsbotn, Kvalfjord og Talvik, blir det ikke laget egen overgangsplan for disse.

1.5 Planens forankring
Denne planen er en del av det overordnede arbeidet for & gjgre alle overganger for Alta

kommunes barn og ungdom trygge og kvalitetsmessig gode, helt fra fgdsel og til ungdommen
er 18 ar.
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2 Plan for overgang fra barneskole til ungdomsskole

| dette kapittelet blir det vist til tidspunkt, rutiner og ansvar for a sikre overgang fra
barneskole til ungdomsskole. | neste kapittel spesifiseres de enkelte oppgavene. Skolene
benytter i dag digitalt fagsystem, der all kartlegging av elevene fgres. Ved overgang til
ungdomstrinn gis tilgang til elevenes mapper. Skolene har gatt over til digitalt postsystem
(Elements) og fagsystem (Vigilo). Mottakerskole har tilgang til all post ut/inn som angar

enkeltelevene.

Tidspunkt Rutine Se kap. | Ansvar
September | Foreldremgte pa 7.trinn med tema 3.1 Kontaktleerere
skolestart 8.trinn barneskole
Oktober - Utviklingssamtaler 7. trinn 3.2 Kontaktlaerer
november barneskole
Oktober Informasjonsskriv om overgangsarbeidet | 3.3 Rektor Ausk/Susk
sendes alle 7.trinnslzerere
Info skriv sendes til alle foreldre 3.4 Rektor Ausk/Susk
November - | Saerskilte overfgringsmgter 3.5 Skoleleder
desember avgiverskole
Mars-april Overgangsskjema legges i Vigilo 3.6 Kontaktleerer og
rektor barneskole
Mars — april | Ordinaere overfgringsmgter 3.7 Skoleleder
avgiverskole
Mai Skolefordeling sendes pa hgring til 3.8 Skoleleder Ausk/Susk
barneskolene
Elevene far vite hvilken skole og klasse de | 3.9 Skoleleder barneskole
skal til
Besgksdag pa ungdomsskolene 3.10 Rektor Ausk/Susk
Foreldremgte for de nye 8. klassene 3.11 Rektor Ausk/Susk
Juni Evaluering av arets overfgring - internt 3.12 Skoleleder Ausk/Susk
Juni Utarbeide rapport om individuelt 3.13 Kontaktlaerer
tilrettelagt oppleering barneskole
August Gjennomgang av informasjon fra 3.14 Skoleleder Ausk/Susk
barneskolen
Velkommen samtale 8. trinn 3.15 Kontaktlaerer 8. trinn
Skolestart 8.trinn 3.16 Rektor Ausk/Susk
Skolehelsesykepleier har samtale med 8. 3.17 Skolehelsesykepleier
trinn
August - Ferdigstille individuell opplaeringsplan 3.18 Kontaktlaerer 8. trinn
september
August - Foreldremgte for 8. trinn 3.19 Kontaktlaerer
oktober Screening 8. trinn 3.20 Skoleleder Ausk/Susk
Oktober Tverrfaglig drgfting etter screening 8.trinn | 3.21 Skoleleder Ausk/Susk
September | Utviklingsmgte 8.trinn 3.22 Kontaktlaerer
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3 Beskrivelse av rutinene

3.1 Foreldremgte pa 7.trinn med tema skolestart 8.trinn
Tidspunkt: September — det ordinzere foreldremgtet pad 7. trinn

Malgruppe: Foreldre
Ansvar: Kontaktleerere barneskole

Informasjon om overgang til ungdomstrinn. Kort referat sendes alle foreldre pa 7. trinn.

3.2 Utviklingssamtaler
Tidspunkt: Oktober - november

Malgruppe: Foreldre og elev
Ansvar: Kontaktlaerer barneskole

Utviklingssamtalen pa hgsten skal bidra til & sikre god og tett oppfalging av elever det siste
aret pa barnetrinnet, og sikre overgangen til ungdomstrinnet. Skolen informerer om det siste
aret og rutiner for overgangen, hvordan gruppefordeling vil bli gjort og nar ting vil bli gjort.
Ellers vanlig innhold for utviklingssamtalen.

3.3 Mgte med 7. trinns laerere
Tidspunkt: Oktober

Malgruppe: Leerere pa 7. trinn og en fra skoleledelsen pa barnetrinnet
Ansvar: Rektor pa Ausk/Susk

Laerere pa 7. trinn og en fra skoleledelsen ved barneskolen deltar. Her gjennomgas planer og
erfaringer rundt gruppesammensetninger, erfaringer fra tidligere skolear, hvordan trygge de
usikre elevene og foreldre, tidsplan for videre arbeid, elevopplysningsskjemaet m.m.

3.4 Info skriv for 7.trinns elever sendes alle foreldre
Tidspunkt: Oktober

Malgruppe: Foreldre til elever pa 7.trinn
Ansvar: Rektorene pa AUSK/SUSK

Informasjon om overgangen til ungdomsskolen sendes til alle foreldre pa 7. trinn.

35 Seerskilte overfgringsmegter

Tidspunkt: November — desember

Malgruppe: Foreldre, pedagogisk-psykologisk tjeneste (PPT), en representant fra AUSK og
SUSK, kontaktlaerer, spesialpedagogisk ansvarlig eller annen representant fra
administrasjonen pa barneskolen, barnevernstjeneste, skolehelsetjeneste, andre aktuelle.
Ansvar: Skoleledere avgiverskoler sender ut innkalling til saerskilte overfgringsmgter
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Mgtet omhandler elever som har hatt individuelt tilrettelagt opplaering pa barnetrinnet, har
hatt behov for tjenester fra bistandsavdelingen, hatt tett samarbeid med skolehelsetjeneste
eller man ser for seg kommende tjenestebehov. Det er skoleledere ved barneskolene som
kaller inn aktuelle instanser i tillegg til foreldre og ungdomsskolene. Leder ma avklare med
foreldre om skolehelsetjenesten, barnevernstjenesten og/eller andre skal delta. PP-tjenestens
saksbehandlere pa ungdomstrinnet kan innkalles. Det er viktig & begrense antall
metedeltakere til kun de som er relevante for overfgringsarbeidet.

3.6 Overgangsskjema fra barneskole til ungdomsskole
Tidspunkt: Mars — lages i det ordinaere utviklingsmgtet
Malgruppe: Foreldre og barneskolen

Ansvar: Kontaktlaerere og rektor barneskole

Overgangsskjema fra barneskole til ungdomsskole legges inn digitalt i Vigilo og Elements ved
skoleadrets slutt. Overgangsskjemaer av hver elev skrives ut til mgtene, da ungdomsskolene
ikke far tilgang til dokumenter i Vigilo f@r skolearets start.

3.7 Ordinzere overfgringsmgter

Tidspunkt: Mars/april

Malgruppe: Representanter fra ungdomsskolene, lzerere barneskole
Ansvar: Skoleleder avgiverskole

To representanter fra hver av ungdomsskolene har mgte med 7.trinnslaererne pa
avgiverskolene. Gjennomgang av overgangsskjema, grupper og eventuelle opplysninger om
elevsammensetninger ungdomsskolene ma vite om.

3.8 Skolefordeling sendes pa hgring
Tidspunkt: Mai

Malgruppe: Skoleledere og lzerere pa avgiverskole
Ansvar: Skoleleder Ausk/Susk

Skolefordeling sendes til avgiverskole for gjennomlesing. Avgiverskoler sikrer at fordelingen er
gjort i trad med fgringer lagt i overfgringsmgter.
Ungdomsskolene sender endelig fordeling til barneskolene innen arlig frist.

3.9 Elevene far vite hvilken skole og klasse de skal til
Tidspunkt: Mai

Malgruppe: Elever

Ansvar: Skoleleder barneskole

Barneskolene formidler skolested og klasse til elever pa angitt dato og klokkeslett.
Enkeltvedtak om tildeling av skolested sendes ut via Vigilo i uke 23.
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3.10 Besgksdag pa ungdomsskolene
Tidspunkt: Torsdag uke 22
Malgruppe: Elever 7.trinn
Ansvar: Rektor Ausk/Susk

Alle elever kommer med en lzerer fra sin skole pa besgk til den skolen de skal starte pa. Her
far de treffe noen av laererne de skal ha, samt rektor, inspektgr, LOS/miljgveileder og
sosiallaerer. Det blir omvisning pa skolen etter felles samling.

Elever pa 7.trinn kan forberede spgrsmal fgr besgksdagen og sende til ungdomsskolene, slik
at de blir belyst pa felles samling. Elever pa 8. trinn viser de nye elevene rundt pa
ungdomsskolen.

3.11 Foreldremgte for de nye 8.klassene
Tidspunkt: Torsdag i uke 22

Malgruppe: Foreldre
Ansvar: Rektor Ausk/Susk

Foreldremgte for de nye 8.klassene samme ettermiddag/kveld som det er besgksdag. Her gis
informasjon om oppstart, sprakfag, valgfag, presentasjon av leerere, sosiallaerer, skolens
helsesykepleier m.m. og det er apent for spgrsmal fra foreldre. Barn- og ungetjenesten tilbyr
tverrfaglig tilstedeveerelse pa foreldremgtet pa varen 7.trinn.

3.12 Evaluering av arets overfgring -internt

Tidspunkt: Juni

Malgruppe: Innspill fra alle som er involvert i overgangen
Ansvar: Skoleleder Ausk/Susk og barneskole

Evaluering av arets overfgring gjgres internt pa den enkelte skole. Skoleleder ved barneskole
formidler innspill fra evalueringen til ungdomsskolene.

Skoleleder Ausk/Susk reviderer dokumenter og rutiner tilknyttet overgangen for neste skolear
og sendes til rektor ved barneskolene og skoleeier.

3.13 Utarbeide rapport pa individuelt tilrettelagt oppleering
Tidspunkt: Juni

Malgruppe: Kontaktlzerer, fagleerere og spesialpedagoger
Ansvar: Kontaktlaerer barneskole

Rapport pa individuelt tilrettelagt opplaering skrives pa slutten av skolearet. Rapporten er en
del av elevens |OP.

3.14 Gjennomgang av informasjon fra barneskolen
Tidspunkt: August
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Malgruppe: Kontaktleerer og spesialpedagoger
Ansvar: Skoleleder Ausk/Susk

Kontaktlaerer og spesialpedagoger gar giennom informasjon fra barneskolen og drgfter
tilrettelegging.

3.15 Velkommen-samtale

Tidspunkt: August

Malgruppe: Foreldre til 8.trinns elever og nye elever ved skolestart
Ansvar: Kontaktleerer ungdomsskole

Kontaktleerere ringer foreldre til sine kontaktelever i Igpet av de fgrste skoledagene i august.
Det skal ogsa ringes hjem til foreldre til nye elever som kommer til skolen i Igpet av skolearet,
uavhengig om det er 8.,9. eller 10.trinn.

3.16  Skolestart 8. trinn
Tidspunkt: August
Malgruppe: Leererteam
Ansvar: Rektor Ausk/Susk

Forberedelse til skolestart og skolestart i henhold til skolens rutiner.

3.17 Skolehelsesykepleier har samtaler med 8. trinn
Tidspunkt: Hele dret

Malgruppe: Elever pa 8.trinn

Ansvar: Skolehelsesykepleier

Skolehelsesykepleier har samtaler med klassene og alle enkelt elever pa 8. trinn om sunne
helsevalg og livsmestring. Helsesykepleier skaffer seg oversikt over elevens og elevgruppens
utfordringer og vurderer behov for oppfglging eller henvisning til andre hjelpetjenester. Disse
vurderingene tas med til tverrfaglig drgfting etter screening.

3.18 Ferdigstille individuell opplaeringsplan

Tidspunkt: August — september. Frist innen uke 37
Malgruppe: Kontaktleerer, spesialpedagoger og faglaerere.
Ansvar: Kontaktlaerer 8. trinn

Avgiverskole overfgrer IOP til ny skole. For elever med vedtak om individuelt tilrettelagt
opplaering og som ikke har hatt dette tidligere, ma ungdomsskolen utarbeide IOP om hgsten
innen 4 — 6 uker. Dette gjgres i Vigilo.

Spesialpedagogisk ansvarlig og laererteamet samarbeider om ferdigstillelsen av individuell
opplaeringsplan (IOP) for elevene pa 8.trinn.
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3.19 Foreldremgte 8.trinn
Tidspunkt: August-oktober

Malgruppe: 8. trinn
Ansvar: Kontaktleerere og rektor

Foreldremgter gjennomfgres klassevis for de nye 8. klassene. Skolene fglger interne rutiner.
Pa Ausk deltar LOS/miljgterapeut pa foreldremgtene, pa Susk deltar sosiallaerer og
miljgterapeut.

Barn og ungetjenesten vil pa forespgrsel fra rektor vaere tilstede med ansatte fra de ulike
hjelpetjenestene pa foreldremgtet.

3.20 Screening 8. trinn
Tidspunkt: August-oktober

Malgruppe: Kontaktlzerer, spesialpedagoger og faglaerere
Ansvar: Skoleleder Ausk/Susk

Ved skolestart gjgr leerere pa 8. trinn observasjoner av elevgruppa og enkelteleven i ulike
aktiviteter, bade ved pauser, friminutt og strukturert arbeid i klasserom og screening. PP-
tjenesten screener etter behov pa 8. trinn ved Ausk og alle pa 8.trinn ved Susk. Laererteamet
drgfter observasjonene sett i lys av risiko- og beskyttelsesfaktorer.

3.21 Tverrfaglig drgfting
Tidspunkt: August-oktober

Malgruppe: Leererteam 8.trinn, spesialpedagogisk ansvarlig og tverrfaglig team fra Barn og
ungetjenesten.
Ansvar: Skoleleder Ausk/Susk

Ausk og Susk har rutiner for tverrfaglig drgfting etter screening. De andre skolene ber Barn-
og ungetjenesten om drgfting. | tverrfaglig drgfting blir man enige om tiltak og avtaler
evalueringsmgte innen 4-6 uker etter drgftingsmgtet.

3.22  Utviklingsmgte 8.trinn
Tidspunkt: September/oktober
Malgruppe: Elever og foreldre
Ansvar: Kontaktlaerere

Utgangspunkt for det fgrste utviklingsmgtet pa ungdomsskolen er a bli kjent med elever og
deres foreldre. Foreldre far fortelle om sitt barns styrker og kvaliteter, skolen far gi sin
oppfatning av eleven sa langt. Pa 8.trinn gjennomfg@res dette mgtet tidlig etter oppstart og
ekstra utviklingsmgte fgr jul giennomfgres om det er behov for det.
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https://semegtidlig.no/wp-content/uploads/sites/37/2020/06/Risiko-og-beskyttelsesfaktorer.pdf

