7. NOVEMBER SENIORTREFF OG KONSERT
MED TANJA ELINA

KL. 11:30

8. NOVEMBER
KL. 11:00-14:00

9. NOVEMBER
KL. 15:00-18:00

9. NOVEMBER
KL. 18:00

10. NOVEMBER
KL. 13:00-15:00

12. NOVEMBER
KL. 11:30-13:00

14. NOVEMBER
KL. 11:30

17. NOVEMBER
KL. 13:00-15:00

LORDAGSKAFFE PA ALTA
OMSORGSSENTER

SONDAGSKAFFE PA ALTA
OMSORGSSENTER,
VARMMATSERVERING

SONDAGSKONSERT
MED BJ@ZRNAR HALVARI

TRYGG PA NETT - KURS
FOR SENIORER

SENIORTREFF MED INFO
OM PLANLEGGING AV
EGEN BOSITUASJON

SENIORTREFF OG KONSERT
MED JAN ARILD S@RNES

TRYGG PA NETT - KURS
FOR SENIORER

NOVEMBER 2025
ALTA OMSORGSSENTER

21. NOVEMBER
KL. 11:30

22. NOVEMBER
KL. 11:00-14:00

23. NOVEMBER
KL. 15:00-18:00

23. NOVEMBER
KL. 18:00

24. NOVEMBER
KL. 13:00-15:00

26. NOVEMBER
KL. 11:30-13:00

28. NOVEMBER
KL. 11:30

30. NOVEMBER
KL. 18:00

KRONSERT- OG
ARRANGEMENTSPROGRAM

SENIORTREFF OG KONSERT
MED ARNIM SVALENG OG
TRYGVE DRAGLAND

LORDAGSKAFFE PA ALTA
OMSORGSSENTER

SONDAGSKAFFE PA ALTA
OMSORGSSENTER,
VARMMATSERVERING

SONDAGSKONSERT MED
HELGE NILSEN

TRYGG PA NETT - KURS
FOR SENIORER

SENIORTREFF MED INFO OM
FRAMTIDSFULLMAKT I
SAMARBEID MED
KOMMUNEADVOKATEN

SENIORTREFF OG KONSERT
MED BJZRNAR HALVARI

ADVENTSSHOW MED
ALTA MAGEDANS




