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INNLEDNING

I forbindelse med omraderegulering for Bossekop bydelssentrum i Alta er Rambgll engasjert for 8
gjennomfgre en stgyutredning pa vegne av Alta kommune. Formalet med omradeplanen er blant
annet a definere hva Bossekop skal vaere i fremtiden og styrke omradet som et av Altas
bydelssentre. Planavgrensningen er vist i figur 1.

Denne rapporten omfatter en stgykartlegging av de mest trafikkerte vegene i omradet for en
fremtidig trafikksituasjon. Grunnlaget for stgyvurderingen er trafikktall utarbeidet i forbindelse
med planarbeidet og drgftingsnotat for omrddereguleringen.

Revisjon 1 omfatter bestemmelser vedrgrende stgy i kommuneplanens arealdel og det er foretatt
en utvidet vurdering av havnevirksomheten.

Figur 1 Angivelse av aktuelt omrade.
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2.

3.1

DEFINISJONER

Tabell 1 Definisjoner brukt i rapporten

Lden A-veid ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med
5 dB og 10 dB tillegg for henholdsvis kveld og natt. Det tas dermed
hensyn til varighet, lydniva og tidspunktet pa dggnet stgy blir
produsert, og stgyende virksomhet pa kveld og natt gir hgyere bidrag
til totalnivd enn pa dagtid. Leen-nivaet skal i kartlegging etter direktivet
beregnes som arsmiddelverdi, det vil si gjennomsnittlig stgybelastning
over et ar. Lgen skal alltid beregnes som frittfeltverdier.

Lp,Aeq,T Et mal pd det gjennomsnittlige A-veide nivaet for varierende lyd over
en bestemt tidsperiode T, for eksempel 30 minutter, 8 timer, 24 timer.
Krav til innendgrs stgynivd angis som dggnekvivalent lydniva, altsa et
gjennomsnittlig lydniva over dggnet.

Lsar A-veid maksimalt lydniva malt med tidskonstant “Fast” p& 125 ms og
som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en naermere angitt
periode.

Frittfelt Lydmaling (eller beregning) i fritt felt, dvs. mikrofonen er plassert slik

at den ikke pdvirkes av reflektert lyd fra husvegger o.l.
Stoyfglsom bebyggelse Bolig, skole, barnehage, helseinstitusjon og fritidsbolig.

A-veid Hgrselsbetinget veiing av et frekvensspektrum slik at de
frekvensomradene hvor hgrselen har hgy fglsomhet tillegges
forholdsmessig hgyere vekt enn de deler av frekvensspekteret hvor
hgrselen har lav fglsomhet.

ADT Arsdggntrafikk. Antall kjgretgy som passerer en gitt veistrekning per ar
delt pd 365 dggn.

MYNDIGHETSKRAV

Generelle myndighetskrav

I "Teknisk forskrift etter Plan- og bygningsloven" (utg. 2010) er det gitt funksjonskrav med
hensyn pa lyd og lydforhold i bygninger. Byggeforskriften med veiledning tallfester ikke krav til
akustikk og lydisolasjon, men henviser til norsk standard NS 8175:2012 "Lydforhold i bygninger -
Lydklassifisering av ulike bygningstyper" (lydklassestandarden). Klasse C i standarden regnes for
3 tilfredsstille forskriftens minstekrav for sgknadspliktige tiltak.

Eksterne stgyforhold er regulert av Klima- og miljgdepartementets “Retningslinje for behandling
av stgy i arealplanlegging” (T-1442). Retningslinjen har sin veileder "Veileder til retningslinje for
behandling av stoy i arealplanlegging” (M-128) som gir en utfyllende beskrivelse omkring flere
aktuelle problemstillinger vedrgrende utendgrs stgykilder. Nar det gjelder innendgrs stgyniva
henvises det videre til grenseverdier gitt i norsk standard NS 8175.

Rambgl|
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Figur 2 Gjeldende lovverk, forskrifter, veiledere og standarder

T-1442 er koordinert med stgyreglene som er gitt etter forurensningsloven og teknisk forskrift til
plan- og bygningsloven. Denne anbefaler at det beregnes to stgysoner for utendgrs stgyniva
rundt viktige stgykilder, en rgd og en gul sone:

e Rgd sone: Angir et omrade som ikke er egnet til stgyfalsomme bruksformal, og etablering
av ny stgyfglsom bebyggelse skal unngas.

e Gul sone: Vurderingssone hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres dersom avbgtende
tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

I retningslinjene gjelder grensene for utendgrs stgyniva for boliger, fritidsboliger, sykehus,
pleieinstitusjoner, skoler og barnehager. Nedre grenseverdi for hver sone er gitt i tabell 2.

Tabell 2 Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB, frittfeltsverdier.

Stgysone

Stgykilde o o
Utendgrs stgyniva Utendgrs st@yniva
i nattperioden kl.
23 -07
Veg 55 Lden 70 Lsar 65 Lden 85 Lsar
Uten impulslyd: 45 Lnignt Uten impulslyd: 55 Lnight
55 L 65 L
Havner og den 60 Larmax den 80 Larmax
terminaler Med impulslyd: Med impulslyd:
50 Lden 60 Lden

Lsar er et statistisk maksimalnivd som overskrides av 5 % av stgyhendelsene.

Krav til maksimalt stgynivd gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over grenseverdien.

Rambgl|
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3.2

Tabell 3 er et utdrag fra NS 8175 som angir krav til lydnivd pa uteareal og utenfor vinduer fra
utendgrs lydkilder.

Tabell 3 Lydklasser for boliger. Hgyeste grenseverdi pa uteareal for dag-kveld-natt lydniva

Type brukeromrdde Malestgrrelse Klasse C

Lden, Lp,AFmax,95,
Lydniva pd uteareal og utenfor vinduer, fra andre utendgrs  Lpasmaxs9s, Lpaimax, Nedre grenseverdi
lydkilder L, (dB) for gul sone

for stgysone

Stgygrensene gjelder pd uteplass og utenfor vindu i rom til stgyfglsom bruk. Med stgyfglsom bruk
menes f. eks soverom og oppholdsrom. Stgykravene gjelder derfor ikke ngdvendigvis ved mest
utsatte fasade, det vil vaere avhengig av hvor rom til stgyfglsom bruk er plassert i bygningen.
Stgygrensene gjelder ogsa for uteareal knyttet til oppholdsareal som er egnet for rekreasjon.
Dvs. balkong, hage (hele, eller deler av), lekeplass eller annet naeromrade til bygning som er
avsatt til opphold og rekreasjonsformal.

Stgygrensene gitt i T-1442 alene er ikke juridisk bindende. Det vil av gkonomiske og praktiske
grunner ikke alltid veere mulig & oppfylle disse malene, og grenseverdiene kan fravikes dersom
stgytiltakene medfgrer urimelig store praktiske ulemper for trygghet, urimelig hgy kostnad, darlig
tiltakseffekt og lignende. I sentrumsomrader i byer og tettsteder, spesielt rundt
kollektivknutepunkter, er det i tillegg aktuelt med hgy arealutnyttelse av hensyn til samordnet
areal- og transportplanlegging. Ved avvik fra anbefalingene og bestemmelsene i gul og rgd sone
bgr likevel fglgende forhold innfris

e Stgyforholdene innendgrs og utendgrs skal vaere dokumentert i en stgyfaglig utredning,
for & sikre at kravene til innendgrs stgyniva i teknisk forskrift ikke overskrides

« Det skal legges vekt pd at alle boenheter far en stille side, og tilgang til egnet uteareal
med tilfredsstillende stgyforhold. Her varierer kravene fra kommune til kommune.

NS 8175 angir ulike krav til lydnivd pa inneareal som fglge av utendgrs lydkilder for ulike
bygninger med ulike bruksformal. Tabell 4 er et utdrag fra NS 8175 som angir krav til innendgrs
lydniva fra utendgrs lydkilder for boliger.

Tabell 4 Lydklasser for boliger. Hgyeste grenseverdier for innendgrs A-veid ekvivalent og maksimalt
Iydtrykksnivé’l Lp,AeqT og Lp,AFmax

Type brukeromrade Malestgrrelse Klasse C

I oppholds- og soverom fra utendgrs stgykilder Lp,acq,24n (dB) 30

I soverom fra utendgrs stgykilder Lp,aFmax (dB) 45
natt, kl. 23-07

Lp,Aeq,24h €F gjennomsnittsverdien gjennom 24 timer.
Lp,armax €r maksimalt lydtrykkniva. Krav til maksimalt stoynivd gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over

grenseverdien.

Bestemmelser Alta

Alta Kommune har egne bestemmelser angdende stgy angitt i kommuneplanens arealdel (KPA).
Gjeldende bestemmelser er angitt i dokumentet «Bestemmelser - Kommuneplanens arealdel
18.08.11» for Alta kommune, avsnitt 1.3.12 «Risiko og s8rbarhet», delavsnitt ) «Stgy og
forurensning». Bestemmelsene vedrgrende er stgy er videre angitt under. Det bemerkes at det er
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egne bestemmelser for sentrumsomradene, herunder Bossekop, som denne stgyrapporten

omhandler.

€) Stey og forurensning

Generelt:

Ved planlegging og realisering av nye
bygge- og anleggstiltak skal ulemper ved
stevy, stov og annen forurensning pa og i
grunnen dokumenteres.
Miljgverndepartementets retningslinjer for
utenders stay, T-1442, skal bla legges til
grunn for vurderingen.

Stey, stev og annen forurensning

If

- Forskrift om begrensning av forurensning,

= MDs velleder til T-1442 {utendars stoy)

- TEK (innenders stay)

= www.klif no/grunn (forurenset grunn)

- WWW.NIPano

= Alta kommunes GIS/LINE-innsyn. Samfunns-
sikkerhet

Ved etablering av steyende virksomheter,
eller ved etablering av steyfplsomme tiltak
i ridd og gul sone, skal det alltid utarbeides
en stevfaglig utredning som dokumenterer
at krav til innenders og utendgrs stay
oppnis, jf ogsa TEK, T-1442 og
arealdelens gvrige bestemmelser.

Sentrumsomridene

I Alta sentrum, Elvebakken sentrum og

Bossekop sentrum, jf avgrensning pa

plankartet, kan en mer liberal praksis

legges til grunn ved planlegging og tiltak.

Her kan steyfelsom bebyggelse tillates 1

bide rpd og gul sone, men da pa folgende

vilkir:

= Minimum 50 % av oppholdsrommene
{(soverom-+stuer), men minst ett soverom
legges pa stille side (Lyq< 55 dB).

= Privat (inkl felles-privat) uteplass skal
ligge pa stille side. Hele arealet skal ha
stoyniva Ly, < 55 dB. Innglasset
balkong kan tillates, men den skal kunne
apnes.

Behovet for ytterligere skjerping og

detaljering av stgykrav, samt avbptende

tiltak, skal vurderes i reguleringsplan eller

byggesak.

Avbetende tiltak:

Avbatende tiltak mot stey velges pa
reguleringsplanniva. Tiltakets plassering,
materialbruk og utforming ber ta hensyn til
landskap og bebygde omgivelser, og oppferes med
robuste materialer. Alle steyskjermer ber viere mest
mulig absorberende. Dette ma imidlertid veies opp i
mot stgyskjermens visuelle utforming.

Behov for steyskjerming av friomrader skal ogsa
vurderes der dette er aktuelt

Figur 3 Utdrag KPA Alta kommune
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4.

4.1

4.2

BEREGNINGSMETODE OG GRUNNLAG

Trafikkdata

Ved stgyberegninger oppgis det ngkkeltall som beskriver trafikksituasjonen for aktuelle veger. I
denne rapporten er det benyttet trafikktall utarbeidet av Rambgll i forbindelse med planarbeidet
datert 06.07.17. Tallene er ogsd gjengitt i overordna drgftingsnotat for omradereguleringen
«2017-07-12 Droftingsnotat - Omr8deregulering Bossekop bydelssentrum» utarbeidet av
Rambgll. Trafikktallene er prognosert frem til ar 2037, 20 ar frem i tid, i henhold til T-1442.
Trafikktallene er blant annet basert pa tellinger utfgrt i Bossekop sentrum. Benyttede trafikktall
for 8rsdeggntrafikk (ADT), tungtrafikkandel og fartsgrenser er vedlagt denne rapporten.

Beregningsmetode og inngangsparametere

Lydutbredelse er beregnet i henhold til nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstgy!. Denne
metoden tar hensyn til fglgende forhold:

e Andel tunge og lette kjgretgy

o Trafikkfordeling over dggnet

e Vegbanens stigningsgrad

e Hastighet

e Skjermingsforhold fra terreng, bygninger, skjermer og skjaeringer i terreng

e Absorpsjons- og refleksjonsbidrag fra mark

Alle beregninger gjelder for 3 m/s medvindsituasjon fra kilde til mottaker.

Retningslinjene setter stgygrenser som frittfelt lydniva. Med frittfelt menes at refleksjoner fra
fasade pd angjeldende bygning ikke skal tas med. @vrige refleksjonsbidrag medregnes
(refleksjoner fra andre bygninger eller skjermer). For stgysonekartene er alle 1. ordens
refleksjoner tatt med.

Det er etablert en 3D digital beregningsmodell pa grunnlag av tilgjengelig 3D digitalt kartverk.
Beregningene er utfgrt med Soundplan v. 7.4. De viktigste inngangsparametere for beregningene
er vist i tabell 5.

Tabell 5 Inngangsparametere i beregningsgrunnlaget

Egenskap Verdi

Refleksjoner, stgysonekart 1. ordens (lyd som er reflektert fra kun én flate)
Refleksjoner, punktberegninger 3. ordens

Markabsorpsjon Generelt: 1 ("myk” mark, dvs. helt lydabsorberende).

Vann, veier og andre harde overflater: 0 (reflekterende)

Refleksjonstap bygninger, stgyskjermer 1dB

Sgkeavstand 1000 m
Beregningshgyde, stgysonekart 4 meter og 1,5 meter
Opplgsning, stgysonekart 10x 10 m

1 Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstgy, 1996. Handbok V716 Statens vegvesen, 2000.

Rambgl|
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RESULTATER

Stgysonekart

Resultatene er presentert i form av stgysonekart med rgd, gul og hvit sone. Grenseverdiene for

fargeinndelingen er i henhold til T-1442. Det er beregnet stgysonekart med to beregningshgyder:

e Beregningshgyde 4 meter over terreng. I henhold til T-1442 er dette standard
beregningshgyde ved stgyutredninger og -kartlegginger.

e Beregningshgyde 1,5 meter over terreng. Dette er standard beregningshgyde ved vurdering
av stgy pa utendgrs oppholdsareal pd bakkeniva.

Alle beregningene gjelder for den prognoserte situasjonen for &r 2037 med inngangsparametere

som angitt i tabell 5. Stgysonekartene er ogsd vedlagt denne rapporten i full stgrrelse for bedre

lesbarhet.

Figur 4 viser stgysonekart med beregningshgyde 4 meter over terreng. Stgysonekartet viser at
E6/Altaveien gjennom Bossekop sentrum har det stgrste stgybidraget i omradet. Rgd stgysone
strekker seg i hovedsak ut til den naermeste bebyggelsen langs veien og gul stgysone videre ut.
De mindre veiene som Strandveien, Sorenskriverveien, Bossekoppveien, Skiferveien og
Thomasbakkveien har betydelig lavere trafikktall og gir i hovedsak gul stgysone langs veiene,
bortsett fra kryssene mot E6/Altaveien med noe utbredelse av rgd stgysone.

Staysonekart Bossekop, Alta - 4 meter over terreng for ar 2037
Oppdragsnummer: 1350019938

1

Viktige beregningsparametere:

Beregningsmelode: Nordisk
beregningsmetode for stay ira vegtrafikk
Enhet: Lden (iht T-1442(2012))
Trafikktall: Se rapport

Opplasning: Gridstamelse 10 mefer
Antall refleksjoner: 1

Beregningshayde: 4 meter

Stoyniva Lge, dB(A)

=F

65
55

Tegn og symboler
Hoydekote

Veiakse

—— Emisjonsiinie
Veioverflate

[] Bebyggelse
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Rambgll Norge AS
Mellomila 79, 7493 Trondheim
TIf.: 73 84 10 00

Figur 4 Stgysonekart iht. T-1442 med beregningshgyde 4 meter over terreng

Figur 5 viser stgysonekart med beregningshgyde 1,5 meter over terreng for utendgrs
oppholdsareal pa bakkeniva. Stgysonen fglger i hovedsak resultatene for 4 meter, men pa grunn
av beregningshgyden er utbredelsen noe mindre. Stgysonene kan brukes til & vurdere stgy pa
utendgrs oppholdsareal som bl.a. er tilknyttet boliger og ved vurdering av plassering av
lekeplasser eller parkareal hvor stgyniva kan veere en viktig faktor for hvordan kvaliteten av disse
arealtypene oppfattes.
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Steysonekart Bossekop, Alta - 1,5 meter over terreng for ar 2037
Oppdragsnummer: 1350019938
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Viktige beregningsparametere:

Beregningsmetode: Nordisk
beregningsmetode for stay ira vegtrafikk
Enhet: Lden (iht T-1442(2012))
Trafikktall Se rapport

Opplasning: Gridstamelse 10 mefer
Antall refleksjoner: 1

Beregningshayde: 1,5 meter

Stoyniva Ly, dB(A)

H > 65
> 55

Tegn og symboler
Hoydekote

Veiakse

—— Emisjonsiinie
Veioverflate

[ Bebyggelse

[ Beregningsomréde

[ vann

0

Lengde Skala 1:6400

Dato: 15.08.2017

RAMBGLL
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Mellomila 79, 7493 Trondheim
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Figur 5 Stgysonekart iht. T-1442 med beregningshgyde 1,5 meter over terreng.

5.2 Vurdering av neering og industri

Bossekop sentrum

Sentralt i Bossekop sentrum er det i hovedsak nzering tilknyttet handel og lignende. Dette er ikke
regnet som industri som gir stgybidrag utover det som er normalt i bydelssentrum. Spesielt er

det dominerende bidraget fra handelsnzering typisk vegtrafikk og vareleveranser.

Stgykartleggingen for vegtrafikk er kartlagt i detalj i forrige avsnitt og viser omradene med stgrst
stgybelastning. Omrddet og bebyggelse sgr for E6 er preget av eneboligbebyggelse og det er ikke

registrert spesielt stgyende industri.

Kaiomradet

Nord for Strandveien, mot sjgen, er i dag et industriomrade avmerket med rgde firkanter i figur
6. Omrade A i figur 6 har naeringsbygg tilknyttet skiferindustri og areal til mellomlagring av skifer

11

pa den vestre og sentrale delen av omradet. Lengst mot gst pa omradet A er det handelsnaering
med Felleskjgp-butikk. Omréde B er i forbindelse med omrade A med samme type industri, men
har i tillegg dypvannskai mot vest som tilrettelegger for utskiping av skifer og sand. Stgy

tilknyttet skiferindustri er sveert avhengig av faktorer som driftstider, bruk av tyngre verktgy,

aggregater og trafikk tilknyttet industrien. P8 bakgrunn av dette er det hentet inn informasjon fra
Finnmark sand og Alta skifer om deres bruk av omrddet og skiferkaien.

Finnmark sand:

e Det er anslatt til 8 vaere 25-30 anlgp i dret med bat for lasting av sand som tipper i bat

e Hver bat tar ca. 1000 tonn som medfgrer at det vil veere ca. 25-30 lastebillass med aktivitet i

ca. 4 timer per anlgp
o De oppgir at det ikke er annen stgyende aktivitet p& omradet

Alta skifer:
e Anslar utskiping av skifer en gang i maneden
e Utskiping av veiblokker 10-12 ganger i aret.

Rambgl|
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Oppsummert vil aktiviteten ved dypvannskaia med lasting veere begrenset til i underkant av et
anlgp i uken. Normalt vil lasting av sand fra tipp, skifer og veiblokker ikke vaere spesielt stgyende
aktivitet. Dersom det lastes andre typer masser enn sand, som pukk, grus og stgrre fraksjoner
vil det potensielt kunne endre stgybildet, men det er ikke informert om lasting av denne typen
masser. Bruk av utstyr og annen industriaktivitet inne i haller vil normalt ikke bidra til
overskridelse av utendgrs stgynivaer. Ser man pa den totale stgybelastningen over et ar basert
pa gjeldende informasjon vil denne vaere lav grunnet liten aktivitet. Kartleggingen av stgy fra
vegtrafikk viser at Strandveien gir stgybidrag tilsvarende gul stgysone i deler av omradet.
Strandveien har ADT p& ca. 700 og trafikk inn og ut fra kaiomradet vil veere svaert liten i forhold
til dette. Sannsynligvis vil den generelle vegtrafikken vaere den dominerende stgykilden i
omradet med dagens lave aktivitet pa kaiomradet.

Det er stor usikkerhet rundt framtidssituasjonen for havneomradet og Alta Skifer har blant annet
ikke lagt konkrete planer for omrddet. De har oppgitt at sa lenge det ikke er annen dypvannskai
tilgjengelig gnsker de & benytte seg av omrade B til utskiping ogsa i fremtiden. Omfanget av
aktiviteten pd kaia i fremtiden er avhengig av markedssituasjonen og behovet for produktene,
noe som det er vanskelig 8 forutsi omfanget av. Drgftingsnotat for omraderegulering foreslar at
spesielt omrade A kan vaere et fremtidig transformasjons- og friomrdde. Ser man pa dagens
stgysituasjon for dypvannskaia som representativ for den fremtidige situasjonen, vil det vaere
mulig & kombinere kontor og boligbebyggelse pa omrade A med aktivitet pd dypvannskaia pa
omrade B. Ved etablering av ny bebyggelse med naerhet til industriomradet ma det stilles krav
om detaljert stgyutredning for omrddet som omfatter bade vegtrafikk og fremtidig
industriaktivitet ndr det er avklart. Hensikten med dette er 8 sikre at stgy fra alle kilder er
ivaretatt og at stgykrav settes med bakgrunn i den reelle stgysituasjonen for fremtiden og
grenseverdiene angitt i T-1442. Det vil ogsa vaere mulig & benytte ny bolig/kontor-bebyggelse
som skjerm for dypvannskaia for & ivareta for eksempel krav til stille side for boliger. Se forgvrig
avsnitt 3.1 og 3.2 for gjeldende stgykrav.

Dersom det skal etableres ytterlige industri i omradet i fremtiden ma det sikres at denne
tilfredsstiller kravene i T-1442 og forurensningsforskriften til stgyutslipp fra industri.

2275 S AN Gy

Figur 6 Industriomrade nord for Bossekop sentrum.
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6.

OPPSUMMERING OG KONKLUSJON

Det er foretatt en stgyutredning i forbindelse med omraderegulering av Bossekop sentrum i Alta
kommune. I utredningen er det kartlagt stgy for en fremtidig situasjon gjeldende for &r 2037.
Grunnlaget for rapporten er i hovedsak trafikktall utarbeidet av Rambgill i forbindelse med
planarbeidet.

Stgykartleggingen viser at omradene langs Altavegen/E6 og ved kryssene til E6 er de mest
stgyutsatte der neermeste bebyggelse ligger i rod/gul steysone. De mindre trafikkerte omradene i
Bossekop langs Strandveien, Sorenskriverveien, Skiferveien, Bossekoppveien og
Thomasbakkveien er betydelig mindre stgyutsatt og det er i hovedsak gul stgysone langs disse
veiene.

Sentralt i Bossekop og sg@r for Altaveien er det ikke registrert spesielt stgyende industri.
Industrien i dette omrddet omfatter i all hovedsak handelsnaering, som ikke anses a vaere
spesielt stgyende.

Det naermeste industriomradet til Bossekop er pd kaiomradet nord for Strandveien. Den mest
stgyende industrien i dette omradet gjelder handtering av skifer og utskiping fra dypvannskai.
Basert pd innhentet informasjon om driftstider vil det totalt sett vaere i underkant av én utskiping
av sand, skifer eller veiblokker per uke gjennom et ar. Detter er forholdsvis lav aktivitet nar man
ser pa aktivitet over et ar. Framtidssituasjonen for omradet er uklar, men vil det vaere mulighet
for 8 benytte deler av havneomradet til for eksempel bolig- og kontorformal med fortsatt drift pa
dypvannskaia. Dette er avhengig av fremtidig aktivitet og det ma da stilles krav om detaljert
stgyutredning for bade fremtidig industriaktivitet og vegtrafikk for & sikre at gjeldene stgykrav
blir ivaretatt i henhold til KPA og T-1442. Ved eventuell etablering av ny industri ma det sikres at
stgykrav er ivaretatt i henhold til T-1442 og forurensningsforskriften.
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7. APPENDIKS A

7.1 Miljo

Ifglge Miljgdirektoratet er helseplager grunnet stgy det miljgproblemet som rammer flest
personer i Norge2. I Norge er vegtrafikk den vanligste stgykilden og star for om lag 80 % av
stgyplagene. Langvarig eksponering for stgy kan fgre til stress som igjen kan fgre til fysiske
lidelser som muskelsmerter og hjertesykdommer. Det er derfor viktig & ta vare pa og
opprettholde stille soner, szerlig i frilufts- og rekreasjonsomrader der forventningen til stgyfrie
omagivelser er stor. Ved & sgrge for akseptable stgyforhold hos bergrte naboer og i stille omrader
vil man oppna gkt trivsel og god helse hos beboerne.

7.2 Stgy - en kort innfgring

Lyd er en trykkbglgebevegelse gjennom luften som gjennom gret utlgser hgrselsinntrykk i
hjernen. Stgy er ugnsket lyd. Lyd fra vegtrafikk oppfattes av folk flest som stgy. Lydtrykknivaet
males ved hjelp av desibelskalaen, en logaritmisk skala der 0 dB tilsvarer den svakeste lyden et
ungt menneske med normal, uskadet hgrsel kan hgre (ved frekvenser fra ca. 800 Hz til ca. 5000
Hz). Ved ca 120 dB gar smertegrensen, dvs. at lydtrykkniva hgyere enn dette medfgarer fysisk
smerte i grene.

Et menneskegre kan normalt ikke oppfatte en endring i lydniva p& mindre enn ca. 1 dB. En
endring pa 3 dB tilsvarer en fordobling eller halvering av energien ved stgykilden. Det vil si at en
fordobling av for eksempel antall biler vil gi en gkning i trafikkstgynivaet pa 3 dB, dersom andre
faktorer er uendret. Dette oppleves likevel som en liten gkning av stgynivaet.

For at endringen i stgy subjektivt skal oppfattes som en fordobling eller halvering, ma lydnivaet
gke eller minske med ca. 10 dB. De relative forskjellene kan subjektivt bli oppfattet som angitt i
Tabell 6. Det er for gvrig viktig & understreke at lyd og stgy er en hgyst subjektiv opplevelse, og
det finnes ingen fasit for hvordan den enkelte oppfatter lyd. Retningslinjene er lagt opp til at det
0gsa innenfor gitte grenseverdier vil vaere 10 % av befolkningen som er sterkt plaget av stgy.

Tabell 6 Endring i lydniva og opplevd effekt.

Endring Forbedring

1dB Lite merkbar

2-3dB Merkbar

4-5 dB Godt merkbar

5-6 dB Vesentlig

8-10 dB Oppfattes som en halvering av opplevd lydniva

2 http://www.miljodirektoratet.no/no/Tema/Stoy/
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VEDLEGG 1: TRAFIKKTALL
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VEDLEGG 2: FARTSGRENSE
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Staysonekart Bossekop, Alta - 4 meter over terreng for ar 2037
Oppdragsnummer: 1350019938
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Viktige beregningsparametere:

Beregningsmetode: Nordisk

7 beregningsmetode for stoy fra vegtrafikk

Enhet: Lden (iht T-1442(2012))

7,
7, Trafikktall: Se rapport

Opplosning: Gridstorrelse 10 meter
Antall refleksjoner: 1
Beregningsheoyde: 4 meter

' Steyniva Ly, dB(A)
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Stoysonekart Bossekop, Alta - 1,5 meter over terreng for ar 2037
Oppdragsnummer: 1350019938
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Viktige beregningsparametere:

Beregningsmetode: Nordisk
beregningsmetode for stoy fra vegtrafikk
Enhet: Lden (iht T-1442(2012))
Trafikktall: Se rapport

Opplosning: Gridstorrelse 10 meter
Antall refleksjoner: 1

Beregningsheoyde: 1,5 meter

Stoyniva Ly, dB(A)
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Lengde Skala 1:6400

Dato: 15.08.2017
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